PAROISSE SAINT JOSEPH DE LA GALAURE

LIVRET DE PREPARATION A LA
CONSECRATION AU C(EUR IMMACULE DE
MARIE



La dévotion au Cceur Immaculé de Marie s’est vivement développée suite
aux apparitions de la Sainte Vierge a Fatima. Se consacrer au Ceeur Immaculé de
Marie consiste a se donner enti¢rement a elle : « corps, dme, bien intérienrs et extérienrs »

selon les mots de Saint Louis-Marie Grignion de Montfort.

Le 13 juin 1917, la Vierge Marie apparait a Fatima, a trois petits bergers : Lucia (qui
deviendra sceur Lucie), Francisco et Jacinta. Lors de la deuxieme apparition, la
Vierge leur confie ce message : « Diewu veut instaurer dans le monde entier la dévotion a mon
Canr Immaculé. Dites a tout le monde, a tous ceux qui embrassent la dévotion a mon
Cceur Immaculé, je promets le salut. Tous ceusxc qui embrassent cette dévotion anront le
salut, ces dmes seront aimées de Dien, placées par moi comme des fleurs mises pour orner son Trone. »
Peu apres la Vierge ajoute a 'adresse de Lucia : « Mon Cenr Inmaculé sera ton refuge et le

chemin qui te conduira jusqu'a Dien ».

Saint Louis-Marie Grignion de Montfort (1673-1716) donne les clés
pour comprendre et vivre la priere de consécration a la Mére de Dieu. 1l dévoile
ce quil appelle /e Secret de Marie : la priere a Marie est le moyen le plus rapide et le
plus puissant pour accéder au Cceur de Jésus.

« Confier le monde au Ceeur Immaculé de Marie, disait St Jean-Paul 11, signifie
revenir au pied de la Croix du Fils. Plus encore, cela veut dire confier ce monde
au Cceur transpercé du Sauveur, le faire remonter a la source méme de sa
Rédemption. La Rédemption surpasse toujours le péché de 'homme et le péché du
monde. La puissance de la Rédemption est infiniment supérieure a toutes les
possibilités de mal qui se trouvent dans ’homme et dans le monde. Le Cceur
de la Mere, plus qu’aucun autre dans tout I'univers, en est bien conscient. C’est pour
cela qu’il appelle. Il n’appelle pas seulement a la conversion, il nous appelle a nous
faire aider par elle, la Mere, pour revenir vers la source de la Rédemption » (Fatima,

le 13 mai 1982).


https://hozana.org/saints/saints-jacinthe-et-francois-marto/apparitions-fatima
https://hozana.org/saints/saint-louis-marie-grignon-de-montfort
https://hozana.org/saints/saints-jacinthe-et-francois-marto/apparitions-fatima
https://hozana.org/saints/soeur-lucie-de-fatima
https://hozana.org/saints/saints-jacinthe-et-francois-marto
https://hozana.org/saints/saint-louis-marie-grignon-de-montfort

POURQUOI CONSACRER LA PAROISSE AU C(EUR
IMMACULE DE MARIE ?

Consacrer notre paroisse a Marie et a son Ceeur Immaculé, c’est nous remettre
ensemble, par elle, a Dieu, c’est la prendre comme notre Mere et notre Reine pour
vivre ensemble notre baptéme. Plus on se remet a Marie, plus elle nous apprend a
accueillir la Parole de Dieu, a nous laisser transformer par elle et a la mettre en
pratique. Il s’agit par cette démarche de manifester 2 nouveau au Seigneur et a la
Sainte Vierge notre désir profond de devenir des saints et de nous mettre sous leur
protection. C’est décider de remettre sa vie entre leurs mains, entre les mains de Dieu,
notre créateur et notre sauveur, de lui donner notre confiance. C’est un engagement
d’amour et de fidélité.

Marie, congue sans péché, a su coopérer de facon parfaite et pure a la Rédemption.
Appelée a etre Mere de Jésus a I’Annonciation et désignée « notre mere » au pied de
la Croix, elle participe a la conversion et au salut des hommes. Son intercession
maternelle, manifestée a Cana, obtient de Dieu des graces extraordinaires. L’histoire
de I’Eg]jse en témoigne. Les multiples apparitions de la Vierge, les démarches de
pricres et la consécration a son Cceur Immaculé ont protégé les peuples et fortifié la
foi des fideles.

La consécration au Ceeur Immaculé est 1a pour réchauffer notre piété, ré-illuminer
notre intelligence, relancer notre désir et notre volonté du bien, renforcer notre
pratique de la vertu et les fruits de notre foi. Cette consécration n’est pas un simple
exercice individuel ou familial, mais engage notre paroisse pour atteindre nos villages.
Que notre paroisse soit un refuge pour tous ! C’est toute notre paroisse, comme un
seul Corps, qui est consacrée, c’est toute notre communauté, dont Dieu veut faire un
peuple de consacrés, un peuple fervent, un peuple ardent a faire le bien.

Le Concile Vatican II, dans sa constitution dogmatique Lumen Gentium, rappelle
et développe de manicre éminente le role de la Vierge Marie dans le plan de salut de
Dieu, mais aussi dans P’Eglise : « Cependant, si I'Eglise en la personne de la
bienheureuse Vierge atteint déja a la perfection sans tache ni ride (cf. Ep 5, 27), les
fideles du Christ, eux, sont encore tendus dans leur effort pour croitre en sainteté par
la victoire sur le péché : c’est pourquoi ils lévent leurs yeux vers Marie exemplaire de
vertu qui rayonne sur toute la communauté des élus. En se recueillant avec piété dans
la pensée de Marie, qu'elle contemple dans la lumiére du Verbe fait homme, I'Eglise
pénctre avec respect plus avant dans le mystere supréme de I'Incarnation et devient
sans cesse plus conforme a son Epoux. En effet intimement entrée dans I’histoire du
salut, Marie rassemble et reflete en elle-méme d’une certaine facon les requétes
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suprémes de la foi et lorsqu’on la préche et ’honore, elle renvoie les croyants a son
Fils et 4 son sacrifice, ainsi qua 'amour du Pére. L’Fglise, 4 son tour, poursuivant la
gloire du Christ, se fait de plus en plus semblable a son grand modéle en progressant
continuellement dans la foi, 'espérance et la charité, en recherchant et accomplissant
en tout la divine volonté. Cest pourquoi, dans I’exercice de son apostolat, I’Eglise
regarde a juste titre vers celle qui engendra le Christ, con¢u du Saint-Esprit et né de
la Vierge précisément afin de naitre et de grandir aussi par I'Eglise dans le cceur des
tideles. La Vierge a été par sa vie le modele de cet amour maternel dont doivent étre
animés tous ceux qui, associés 4 la mission apostolique de I’Eglise, coopérent pour la
régénération des hommes. (LG 65)

Entreprenons cette démarche, non pas comme un effort solitaire ou familial, mais en
nous portant les uns les autres. Car si chacun prie, aime, sert, offre pour tous, alors
tous prient, aiment, servent et offrent pour chacun, et la grace de chacun profitant a
tous, chacun sera porté sur ce chemin par la grace de tous.

En nous consacrant au cceur Immaculé de Marie, nous savons que nous donnons
bien peu, mais nous sommes assurés que, pris dans amour ardent du Ceceur
Immaculé de Marie, les timides élans de nos cceurs deviendront plus généreux et plus
purs. Nous savons qu’avec ces timides élans, Marie réalisera ce que d’elles-mémes
nos pauvres forces ne pourront jamais obtenir.

En consacrant toute notre paroisse, c’est 'ensemble de notre vie commune, de notre
effort missionnaire, de notre sanctification dans notre travail et notre vie quotidienne
que nous remettons avec confiance dans les mains de Marie, comme elle s’est remise
enticrement au Pere : « Je suis la servante du Seigneur, que tous se fasse en moi selon

Ta volonté. » (I.c 1,38)



DEROULE

Avec les Vierges pélerines, nous allons nous mettre pendant 1 semaine a 1'école de la
Vierge Marie.

Cette semaine, c'est Marie la maitresse de maison | Et chacun est invité a retrouver
Pesprit de Nazareth, esprit de concorde et de piété qui animait la vie de la Sainte
Famille.

Une trame a été réalisée pour vous aider tout au long de la semaine.

- Chaque jour, prenons le temps de lire le passage de I'Ecriture ou Marie est
résente, ainsi que son commentaire, accompagné d’une priére.
b > g

- Prenons le temps de prier le chapelet (Mysteres du Rosaire en annexe), de faire
notre la Consécration a la Vierge Marie.

- Une ou plusieurs actions vous sont proposées chaque jour, certaines plus
spécifiquement pour les enfants. Il s’agit de tourner son regard vers son
prochain, d’augmenter en nous la charité et de développer les vertus.

- Une ceuvre d’art ainsi qu’un lien vers une ceuvre musicale en rapport avec le
théme du jour sont également disponibles, pour nourrir notre sensibilité.



Consécration a la Vierge Marie

par

Saint Louis-Marie Grignon de Monfort

«Je vous choisis, anjourd'hui d Marie, en présence de toute la cour
céleste,

pour ma Mere et ma Reine.
Je vous livre et consacre, en toute soumission et amour,
710N cOTpS et mon anme, mes biens intérienrs et extérienrs,
et la valeur méme de mes bonnes actions passées, présentes et futures,
vous laissant un entier et plein droit de disposer de moi,
et de tout ce qui m'appartient, sans exception,
selon votre bon plaisir, a la plus grande Gloire de Dien,
dans le temps et ['éternité.

Amen.y



1¢" jour : SAMEDI
Marie, femme d'obéissance

Fille d'Israél, Marie a grandi en partageant l'espérance du peuple de Dieu qui, depuis des
générations, attendait la venue du Messie promis par les prophetes. Et comme les jeunes filles
de son temps, elle a nourri des projets personnels et s'est engagée dans une histoire d'amour
avec Joseph.

Mais voici que Dieu vient contrecarrer les plans qu'elle a échafaudés et 'invite a jouer un role
unique dans l'histoire du salut. Bouleversée par la salutation de 1'ange Gabriel qui l'interpelle
par des mots inouis : « Réjouis-toi, comblée de grace », Marie est déroutée par ce qu'il lui
propose : « Comment cela se fera-t-il ? » Et lorsque 'ange lui assure que 1'Esprit viendra sur
elle et parce qu'elle est convaincue que « a Dieu rien n'est impossible », elle se rend entiérement
disponible a la volonté de Dieu : « Voici la servante du Seigneur ! »

Priére :

Marie de I'Annonciation, comme toi, nous cheminons en plein mystére cherchant a
comprendre quelle est la volonté de Dieu en notre temps.

Nous ne savons pas toujours discerner ses appels et nous nous sentons dépasseés.

Aide-nous a croire que rien n'est impossible a Dieu et & nous mettre au service de son projet.
Car a chacun de nous 1'Esprit est donné en vue du bien de tous.

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : Au cours de cette journée, je me réserve un moment pour un face a face
avec le Seigneur. Qu’est-ce que le Seigneur veut ou attend de moi ? Mon existence, mes
actions sont-elles ajustées a sa volonté, ou plutot a la mienne ? Et est-ce que je souhaite
m’ajuster a sa volonté ?

Pour les enfants : Je m’efforce aujourd’hui d’obéir, comme Marie tout au long de sa vie ;
comme le Seigneur I’a fait durant sa vie a Nazareth auprés de Marie et Joseph. Obéir, méme si
¢a me colte.

(Euvre musicale proposée : « Voici que I’Ange Gabriel », Communauté de I’Emmanuel

https://www.youtube.com/watch?v=wlif31653E4




EVANGILE DE I’ ANNONCIATION : St Luc 1, 26-38

En ce temps-la, I’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée,
appelée Nazareth, a une jeune fille vierge, accordée en mariage a un homme de la
maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie. L’ange
entra chez elle et lui dit : « Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur est avec toi.
» A cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait
signifier cette salutation. L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as
trouvé grace auprés de Dieu. Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui
donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils du Trés-Haut ; le
Seigneur Dieu lui donnera le trone de David son pere ; il régnera pour toujours
sur la maison de Jacob, et son régne n’aura pas de fin. » Marie dit a I’ange : «
Comment cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas d’homme ? » L’ange lui
répondit : « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Tres-Haut te prendra
sous son ombre ; ¢’est pourquoi celui qui va naitre sera saint, il sera appelé Fils
de Dieu. Or voici que, dans sa vieillesse, Elisabeth, ta parente, a congu, elle aussi,
un fils et en est a son sixieme mois, alors qu’on ’appelait la femme stérile. Car
rien n’est impossible a Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ;
que tout m’advienne selon ta parole. » Alors 1’ange la quitta.



I’ ANNONCIATION de Fra Angelico



2¢ jour : DIMANCHE

Marie, femme de charité

Objet d'une vocation exceptionnelle, Marie ne se replie pas sur elle-méme. Saint Luc dit qu'elle
se mit en route rapidement vers une ville de la montagne de Judée. Elle entra dans la maison de
Zacharie et salua Elisabeth. Par le message de I'ange Gabriel, Marie a appris que sa cousine est
enceinte de six mois ; elle a congu dans sa vieillesse et c'est un signe de la puissance de Dieu.

Marie, dans un geste de merveilleuse gratuité, vient l'aider et demeure avec elle pendant environ
trois mois. Cette rencontre de charité¢ crée immédiatement un climat de joie intense. Jean-
Baptiste tressaille dans le sein de sa mére. Elisabeth remplie de I'Esprit Saint, proclame Marie
« bienheureuse car elle a cru a 'accomplissement des paroles qui lui furent dites de la part du
Seigneur ». Quant a Marie, confirmée dans le fait qu'elle est I'objet d'un amour de prédilection,
elle entonne le Magnificat : « Le Seigneur fit pour moi des merveilles ; saint est son nom ».

Priére :

Marie de la Visitation, ouvre nos cceurs a ceux et celles qui nous entourent. Apprends-nous a
apprécier le bonheur des rencontres que nous faisons et a discerner la présence de Dieu en
chacune des personnes que nous cotoyons. Notre charité sera source de joie pour nous et pour
les autres. En proclamant le Magnificat tu reconnais que les promesses de Dieu qui jalonnent
toute I'histoire sainte se sont réalisées au-dela de toutes les attentes de son peuple. Il se
souvient de son amour en faveur de son peuple. Si nous ouvrons les yeux nous pourrons nous
aussi reconnaitre les merveilles de Dieu en notre temps. N'est-ce pas la vocation des disciples
de Jésus « d'annoncer les merveilles de celui qui nous a appelés des ténebres a son admirable
lumiére » ? (1 P 2,9)

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : A la maison, dans la paroisse, lors de mes activités de ce jour, je prends le
temps avec une personne que je ne cotoie pas ou peu habituellement. Comment la présence de
Dieu agit en cette personne qu’il a mise sur mon chemin ?

Je peux téléphoner a un proche que je n’ai pas I’habitude d’appeler. Je peux visiter une personne
seule et/ou agée.

Je peux témoigner a la sortie de la messe de ce que je vis avec cette consécration.

e Regarder le film Marie de Nazareth.

(Euvre musicale proposée : « Le Seigneur fit pour moi des merveilles », de I’Ensemble
Vocal Capella Sylvanensis

https://www.youtube.com/watch?v=plldWkljdGk
ou le « Magnificat », JS Bach

https://www.youtube.com/watch?v=QQAWqqaUTHE
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EVANGILE DE LA VISITATION : St Luc 1, 39-56

En ces jours-la, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la
région montagneuse, dans une ville de Judée. Elle entra dans la maison de
Zacharie et salua Elisabeth. Or, quand Elisabeth entendit la salutation de Marie,
I’enfant tressaillit en elle. Alors, Elisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria
d’une voix forte : « Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles
est béni. D’ou m’est-il donné que la mere de mon Seigneur vienne jusqu’a moi ?
Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues a mes oreilles, I’enfant a
tressailli d’allégresse en moi. Heureuse celle qui a cru a ’accomplissement des
paroles qui lui  furent dites de la part du Seigneur. »
Marie dit alors : « Mon ame exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon
Sauveur ! Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les dges me
diront bienheureuse. Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom !
Sa miséricorde s’étend d’age en age sur ceux qui le craignent. Déployant la force
de son bras, il disperse les superbes. Il renverse les puissants de leurs trones, il
¢leve les humbles. 11 comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains
vides. Il reléve Isra€l son serviteur, il se souvient de son amour de la promesse
faite a nos peres, en faveur d’Abraham et sa descendance a jamais. »
Marie resta avec Elisabeth environ trois mois, puis elle s’en retourna chez elle.
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LA VISITATION de DOMENICO GHIRLANDAIO




3e jour : LUNDI

Marie, femme de tendresse

Comme ils sont beaux et simples les gestes de Marie a la naissance de Jésus. Luc raconte en
quelques mots : Elle mit au monde son fils premier-né, I'emmaillota et le coucha dans une
mangeoire. La bonne nouvelle est proclamée aux bergers, les anges chantent la gloire de Dieu
et annoncent la paix a la terre.

Marie s'étonne encore devant le grand mystere et, cette fois, c'est dans le silence de son cceur
qu'elle accueille I'événement : « Marie, retenait tous ces événements et les méditait dans son
CCeUT ».

Priére :

Marie de Bethléem, mére admirable a la naissance de ton enfant la Présentation au temple, a
ton exemple, nous voulons apprendre a nous étonner du mystére unique que représente
chaque enfant qui nait dans notre monde et spécialement dans nos familles.

Puissions-nous ne jamais cesser d'admirer la grandeur, 1'espérance, les promesses qu'il y a en
chaque enfant, de conserver les événements dans notre cceur et les méditer, comme toi, Marie,
devant Dieu dans le silence de la pricre.

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : Prenons le temps de contempler cette peinture de la Nativité. Imaginons
les gestes maternels de Marie. Elle offre son Fils au monde, dans le silence et le
recueillement.

Prenons le temps en famille de nous dire notre affection : se dire « je t’aime », s’embrasser...
Prenons le temps d’échanger ensemble.

(Euvre musicale proposée : « Gloria » de Vivaldi
https://www.youtube.com/watch?v=2eWjQOdYzMQ&list=RD2eWjQOdYzMQ&start radio=1
ou « Voici qu’une racine », Emmanuel Music

https://www.youtube.com/watch?v=K0t AzHoKLM&list=RDK0t AzHoKLM&start radio=1
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EVANGILE DE LA NATIVITE : St Luc 2, 1-20

En ces jours-1a, parut un édit de I’empereur Auguste, ordonnant de recenser toute
la terre — ce premier recensement eut lieu lorsque Quirinius était gouverneur de
Syrie. — Et tous allaient se faire recenser, chacun dans sa ville d’origine. Joseph,
lui aussi, monta de Galilée, depuis la ville de Nazareth, vers la Judée, jusqu’a la
ville de David appelée Bethléem. Il était en effet de la maison et de la lignée de
David. Il venait se faire recenser avec Marie, qui lui avait été accordée en mariage
et qui était enceinte. Or, pendant qu’ils €taient 1a, le temps ou elle devait enfanter
fut accompli. Et elle mit au monde son fils premier-né ; elle ’emmaillota et le
coucha dans une mangeoire, car il n’y avait pas de place pour eux dans la salle
commune. Dans la méme région, il y avait des bergers qui vivaient dehors et
passaient la nuit dans les champs pour garder leurs troupeaux. L’ange du Seigneur
se présenta devant eux, et la gloire du Seigneur les enveloppa de sa lumicre. Ils
furent saisis d’une grande crainte. Alors I’ange leur dit : « Ne craignez pas, car
voici que je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande joie pour tout
le peuple : aujourd’hui, dans la ville de David, vous est né un Sauveur qui est le
Christ, le Seigneur. Et voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un
nouveau-né emmailloté et couché dans une mangeoire. » Et soudain, il y eut avec
I’ange une troupe céleste innombrable, qui louait Dieu en disant : « Gloire a Dieu
au plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes, qu’ll aime. » Lorsque les
anges eurent quitté les bergers pour le ciel, ceux-ci se disaient entre eux : « Allons
jusqu’a Bethléem pour voir ce qui est arrivé, I’événement que le Seigneur nous a
fait connaitre. » Ils se hatérent d’y aller, et ils découvrirent Marie et Joseph, avec
le nouveau-né couch¢ dans la mangeoire. Apres avoir vu, ils racontérent ce qui
leur avait €té annoncé au sujet de cet enfant. Et tous ceux qui entendirent
s’étonnaient de ce que leur racontaient les bergers. Marie, cependant, retenait tous
ces événements et les méditait dans son cceur. Les bergers repartirent ; ils
glorifiaient et louaient Dieu pour tout ce qu’ils avaient entendu et vu, selon ce qui
leur avait été annoncé.
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LA NATIVITE de GEORGES DE LA TOUR
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4e jour : MARDI

Marie, femme de priéere

Huit jours plus tard, Jésus recoit le nom que l'ange a révél¢ et, au quarantiéme jour, c'est la
présentation au Temple. Marie et Joseph consacrent Jésus a Dieu : cet enfant ne leur
appartient pas, il est au service du projet de Dieu. Syméon et Anne, habités par I'Esprit Saint,
en des paroles inspirées, soulévent le voile sur le mystére de cet enfant. C'est encore avec
tendresse que Marie a cherché Jésus pendant trois jours. Et lorsqu'elle I'a trouvé, celui-ci lui a
adress¢ une réponse tres énigmatique. « Ils ne comprirent pas ce qu'il leur disait, mais sa mere
gardait dans son cceur tous ces événements ».

Priére :

O Marie, tu ouvres ta priére par ces simples mots : « Me voici », et nous apprends ainsi a étre
en coeur & cceur avec le Seigneur. Ton cceur si pur refléte tellement celui de Dieu qu’il brille de
Sa lumicre, briile de Son Amour, et souffre de Sa Passion. Ta priere est silencieuse,
bienheureuse Mcére du Sauveur, car elle est une présence totale, offerte. Comme elle a
accompagné toute la vie de Jésus, jusqu’a la Croix et la Résurrection, elle accompagne
1’Eglise, depuis les Apotres jusqu’a nous aujourd’hui.

O Marie, apprends-nous a prier !

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : Réciter les Complies en famille, spécialement le Cantique de Siméon.

Nous pouvons aussi inviter, ce jour-la ou un autre, des amis, voisins, a prier avec nous.

(Euvres musicales proposées : « Cantique de Siméon », abbaye de Clairvaux

https://www.youtube.com/watch?v=Hnc7LXwLghA&list=RDHnc7LXwLghA&start ra
dio=1

ou « Maintenant Seigneur »
https://www.youtube.com/watch?v=DIf§VKgHIYA &list=RDDIf8VKgHIYA &start radio
=1

ou Nunc Dimittis, Arvo Part
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EVANGILE DE LA PRESENTATION DE JESUS AU TEMPLE : St Luc 2,
21-40

Quand fut arrivé le huitiéme jour, celui de la circoncision, 1I’enfant regut le nom
de Jésus, le nom que I’ange lui avait donné avant sa conception. Quand fut
accompli le temps prescrit par la loi de Moise pour la purification, les parents de
Jésus ’amencrent a Jérusalem pour le présenter au Seigneur, selon ce qui est écrit
dans la Loi : Tout premier-né de sexe masculin sera consacré au Seigneur. Ils
venaient aussi offrir le sacrifice prescrit par la loi du Seigneur : un couple de
tourterelles ou deux petites colombes. Or, il y avait a Jérusalem un homme appelé
Symeéon. C’¢tait un homme juste et religieux, qui attendait la Consolation d’Israél,
et PEsprit Saint était sur lui. Il avait recu de I’Esprit Saint ’annonce qu’il ne
verrait pas la mort avant d’avoir vu le Christ, le Messie du Seigneur. Sous 1’action
de I’Esprit, Syméon vint au Temple. Au moment ou les parents présentaient
I’enfant Jésus pour se conformer au rite de la Loi qui le concernait, Syméon recut
I’enfant dans ses bras, et il bénit Dieu en disant : « Maintenant, 6 Maitre souverain,
tu peux laisser ton serviteur s’en aller en paix, selon ta parole. Car mes yeux ont
vu le salut que tu préparais a la face des peuples : lumiere qui se révele aux nations
et donne gloire a ton peuple Israél. » Le pére et la mére de I’enfant s’étonnaient
de ce qui était dit de lui. Syméon les bénit, puis il dit a Marie sa mére : « Voici
que cet enfant provoquera la chute et le relevement de beaucoup en Israél. Il sera
un signe de contradiction — et toi, ton ame sera traversée d’un glaive — : ainsi
seront dévoilées les pensées qui viennent du cceur d’un grand nombre. » Il y avait
aussi une femme prophete, Anne, fille de Phanuel, de la tribu d’Aser. Elle était
trés avancée en age ; apres sept ans de mariage, demeurée veuve, elle était arrivée
a I’age de quatre-vingt-quatre ans. Elle ne s’¢loignait pas du Temple, servant Dieu
jour et nuit dans le jeline et la priére. Survenant a cette heure méme, elle
proclamait les louanges de Dieu et parlait de I’enfant a tous ceux qui attendaient
la délivrance de Jérusalem. Lorsqu’ils eurent achevé tout ce que prescrivait la loi
du Seigneur, ils retournérent en Galilée, dans leur ville de Nazareth. L’enfant, lui,
grandissait et se fortifiait, rempli de sagesse, et la grace de Dieu était sur lui.
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MOSAIQUE DE LA PRESENTATION DE JESUS AU TEMPLE
BASILIQUE NOTRE DAME DU ROSAIRE A LOURDES




Se jour : MERCREDI

Marie, femme au cceur attentif

L'épisode des noces de Cana nous est raconté par saint Jean pour souligner les premiers
miracles de Jésus et nous parler de son « heure ». Mais la présence de Marie y est mentionnée
et elle nous apparait a la fois comme une femme pleine d'attention aux autres et de confiance
en son fils. Elle percoit un malaise : le vin vient 8 manquer. Elle ne reste pas indifférente
comme si cela ne la concernait pas puisqu'elle est une invitée. Elle adresse une priére a Jésus
pour qu'il remédie a la situation. Et malgré son refus apparent d'intervenir, elle adresse cette
belle parole aux serviteurs : « Tout ce qu'il vous dira, faites-le ».

Grace a son intercession, le miracle de Cana se réalise et le vin coule en abondance pour la
joie des nouveaux époux et de toutes les personnes présentes.

Priére :

Marie de Cana, puissions-nous, comme toi, avoir un cceur sensible qui sache deviner les
besoins des personnes qui nous entourent. Trop souvent nous cheminons indifférents, distraits,
repliés sur nous-mémes, incapables de reconnaitre les tristesses, les angoisses, les souffrances

intérieures des autres.

Peut-étre ignorons-nous la puissance de notre priére et de notre attention aux autres.
Peut-étre avons-nous peur d'essuyer un refus lorsque nous tendons une main secourable.
Peut-étre ne croyons-nous pas que notre action si humble soit-elle puisse opérer des miracles,
tout comme une eau banale est devenue un vin capiteux.

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : Ouvrons nos yeux sur les personnes en besoin autour de nous. Soyons
attentifs comme Marie. Je peux visiter un voisin, ou une personne que je sais malade ou seule.
Je peux aussi donner de mon surplus (tri vétements, jeux, livres...). La boutique du Secours
Catholique est ouverte les mardis (14h-18h) et vendredis (15h-19h).

Pour les enfants : Vous pouvez réaliser en bricolage un bouquet de fleurs a déposer pres de la
Vierge Marie. Ranger sa chambre, porter ses jouets pour ceux qui n’en n’ont pas...

(Euvre musicale proposée :

Bach, Cantate pour le 2¢™ dimanche de I’Epiphanie :
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EVANGILE DES NOCES DE CANA : St Jean 2, 1-12

Le troisieme jour, il y eut un mariage a Cana de Galilée. La mere de Jésus était 1a.
Jésus aussi avait été invité au mariage avec ses disciples. Or, on manqua de vin.
La mére de Jésus lui dit : « Ils n’ont pas de vin. »

Jésus lui répond : « Femme, que me veux-tu ? Mon heure n’est pas encore venue.
» Sa mere dit a ceux qui servaient : « Tout ce qu’il vous dira, faites-le. »

Or, il y avait la six jarres de pierre pour les purifications rituelles des Juifs ;
chacune contenait deux a trois mesures, (c’est-a-dire environ cent litres). Jésus dit
a ceux qui servaient : « Remplissez d’eau les jarres. » Et ils les remplirent jusqu’au
bord. Il leur dit : « Maintenant, puisez, et portez-en au maitre du repas. »

[1s lui en porterent. Et celui-ci golita I’eau changée en vin. Il ne savait pas d’ou
venait ce vin, mais ceux qui servaient le savaient bien, eux qui avaient puisé 1’eau.
Alors le maitre du repas appelle le marié et lui dit : « Tout le monde sert le bon
vin en premier et, lorsque les gens ont bien bu, on apporte le moins bon. Mais toi,
tu as gardé¢ le bon vin jusqu’a maintenant. » Tel fut le commencement des signes
que Jésus accomplit. C’¢tait a Cana de Galilée. Il manifesta sa gloire, et ses
disciples crurent en lui. Aprés cela, il descendit a Capharnaiim avec sa mere, ses
freres et ses disciples, et ils demeurerent la-bas quelques jours.
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LES NOCES DE CANA d’ARCABAS

SANCTUAIRE DE NOTRE DAME DE LA SALETTE
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6e jour : JEUDI

Marie, femme de fidélité

A mesure que la réputation de Jésus s'accroit, les foules le suivent, et un certain malaise grandit
au sein de sa famille. A Nazareth, il ne peut faire aucun miracle par manque de foi de ses
proches. Ils ne peuvent croire que Dieu a suscité un prophéte parmi eux. « Il a perdu la raison ».
On cherche a faire cesser son ministere.

Marie est soumise a des pressions. La encore, elle porte tout cela dans son cceur. Lorsqu'on
annonce a Jésus que sa mere et ses fréres sont 1a dehors, il dit que sa mere et ses fréres sont
ceux qui font la volonté de son Pére. Si une femme proclame bienheureuse la mére qui I'a
allaité, il dira plutot qu'elle est bienheureuse parce qu'elle écoute la Parole de Dieu et la met en
pratique. C'est comme un écho aux paroles d’Elisabeth que nous avons vu auparavant.

Priére :

Marie, tu as été disciple de Jésus d'une maniere exemplaire. Aujourd'hui, nous vivons un
temps difficile, notre foi est mise a I'épreuve. Nous sommes soumis aux pressions qui
viennent d'une société sécularisée ou les valeurs chrétiennes sont battues en bréche ou

tournées en ridicule ; I'indifférence plus que 1'hostilité¢ ouverte face aux exigences de
I'Evangile nous laisse perplexe. Nous ne savons pas trop quoi penser, ni comment réagir. Nous
sommes ¢branlés parce que nous vivons des situations de rupture parmi les membres de nos
propres familles.

Montre-nous comment méditer tous ces événements dans notre cceur. A ton exemple, nous
voulons vivre dans une fidélité a toute épreuve. Nous serons de vrais disciples de Jésus, des
membres de sa famille, si nous avons le souci constant de faire la volonté du Pére envers et
contre tout. Nous serons déclarés bienheureux si nous écoutons la Parole de Dieu et si nous la
mettons en pratique.

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : Demandons qu’a I’image de Marie, nous vivions davantage dans la volonté
du Seigneur. Faisons 1’effort de prier le chapelet (cf Annexes) afin d’étre dans la constante
volonté du Pére, toujours guidés par Marie. Poser le téléphone portable, étre fidele a ses liens
directs.

Pour les enfants : ils peuvent réaliser un dessin de la statue de la Vierge pélerine.

(Euvre musicale proposée : « Une femme dont on n’a rien dit », moines de I’ Abbaye de
Tamié

https://www.youtube.com/watch?v=Ei9u1M4xmrQ
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EVANGILE : St Matthieu 12, 46-50

En ce temps-1a, comme Jésus parlait encore aux foules, voici que sa mére et ses
fréres se tenaient au-dehors, cherchant a lui parler. Quelqu’un lui dit : « Ta mere
et tes freres sont 1a, dehors, qui cherchent a te parler. » Jésus lui répondit : « Qui
est ma mere, et qui sont mes fréres ? » Puis, étendant la main vers ses disciples,
il dit : « Voici ma mere et mes freres. Car celui qui fait 1a volonté de mon Pére
qui est aux cieux, celui-la est pour moi un frére, une sceur, une mere.»
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7e jour : VENDREDI
Marie, femme courageuse

« Or pres de la croix de Jésus se tenait sa mere. » Judas a trahi, Pierre a renié, les Apotres se sont
enfuis. Mais Marie se tient debout au pied de la croix.

L'Evangéliste Jean ne nous la présente pas comme une femme effondrée, éplorée, une mater
dolorosa, mais comme la femme qui se tient debout, courageusement. Elle se rappelle les paroles
prophétiques de Siméon : « Et toi-méme, ton cceur sera transpercé par une épée ».

Et c'est alors que Jésus, désignant le disciple bien-aimé, prononce les belles paroles : « Femme, voici
ton fils ». Puis il dit au disciple : « Voici ta mere ». Certains commentateurs n'hésitent pas a voir
dans ce passage « la proclamation de la maternité spirituelle de Marie, nouvelle Eve, 4 l'égard des
croyants représentés par le disciple bien-aimé » Bible de Jérusalem.

Priére :

A un moment ou l'autre de notre vie, la croix est présente, nous sommes confrontés a
des épreuves de toutes sortes : tensions dans nos relations interpersonnelles, conflit familial,
maladie, accident, deuil, infirmité, chomage. Autant de situations qui nous déstabilisent.

Parfois nous vivons des expériences qui nous bouleversent profondément. L'épreuve peut méme
nous sembler au-dela de nos forces.

Gardons l'image de Matie qui se tient debout au pied de la croix de son fils. Dans la priere de
1'Ave Maria, nous demandons a Marie de prier pour nous « maintenant et a I'heure de notre

mort ».
Marie, que ton courage nous inspire et nous réconforte.

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : Aujourd’hui, apprenons et osons nous pardonner en famille. Offrons tous les
efforts de cette journée, nos joies et nos peines, nos réussites et nos échecs, nos privations (dessert,
friandises, gouter...) en réparation de toutes les offenses faites aux Saints Cceurs de Jésus, Marie et
Joseph. Et offrons le prix de ce jetne a une ceuvre de Charité.

(Euvre musicale proposée : « Stabat Mater » Dolorosa, de GB Pergolesi

https://www.youtube.com/watch?v=PDdOuy8-JBo&list=RDPDdOuy8-JBo&start_radio=1
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EVANGILE : StJean 19, 23-30

Quand les soldats eurent crucifi¢ Jésus, ils prirent ses habits ; ils en firent quatre
parts, une pour chaque soldat. Ils prirent aussi la tunique ; c’était une tunique sans
couture, tissée tout d’une piece de haut en bas. Alors ils se dirent entre eux : « Ne
la déchirons pas, désignons par le sort celui qui 1’aura. » Ainsi s’accomplissait la
parole de 1’Ecriture : Ils se sont partagés mes habits ; ils ont tiré au sort mon
vétement. C’est bien ce que firent les soldats.

Or, pres de la croix de Jésus se tenaient sa mere et la sceur de sa mére, Marie,
femme de Cléophas, et Marie Madeleine. Jésus, voyant sa mere, et prés d’elle le
disciple qu’il aimait, dit a sa mere : « Femme, voici ton fils. » Puis il dit au disciple
: « Voicl ta mere. » Et a partir de cette heure-la, le disciple la prit chez lui.

Aprés cela, sachant que tout, désormais, était achevé pour que 1’Ecriture
s’accomplisse jusqu’au bout, Jésus dit : « J’ai soif. » Il y avait la un récipient plein
d’une boisson vinaigrée. On fixa donc une éponge remplie de ce vinaigre a une
branche d’hysope, et on I’approcha de sa bouche. Quand il eut pris le vinaigre,
Jésus dit : « Tout est accompli. » Puis, inclinant la téte, il remit 1’esprit.
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8e jour : SAMEDI

Marie, femme d'espérance

Apres I'Ascension, la petite communauté des disciples attend dans la priecre le don de
I'Esprit promis. Saint Luc dans les Actes des Apotres écrit simplement : « Tous, unanimes, étaient
assidus a la priere, avec quelques femmes dont Marie la mere de Jésus. »

Clest la derniere fois que Marie est mentionnée et nous la voyons partageant l'espérance de la
jeunc Eglise. Elle sait par expérience que les promesses de Dieu ne sont pas vaines. Déja elle a
recu I'Esprit qui la couvrira de son ombre et qui I'accompagnera tout au long de son cheminement.
Clest lui qui lui apportait la lumiere lorsqu'elle méditait sur les événements en les gardant dans son

ceeut.

Priere : Marie, notre mére, notre étoile, nous avons recu le don de I'Esprit. A ton exemple, nous
voulons vivre dociles a ses inspirations. Nous sommes assez lucides pour rester conscients des défis
énormes que I'Eglise rencontre aujourd'hui.

Comme toi, c'est dans la priere et le silence de notre cceur que nous découvrirons les signes des
temps, que nous croirons que Dieu chemine encore avec nous et qu'il est toujours I'Emmanuel. Et
nous resterons des hommes et des femmes d'espérance en ce début du troisiéme millénaire.

Consécration a la Vierge Marie

Action proposée : « I’Espérance ne dégoit pas, puisque ’Amour de Dieu a été répandu dans nos
ceeurs par PEsprit Saint qui nous a été donné. » (Rm 5 v1). Prions plus spécialement pour notre
Pape Léon X1V, afin que ’Esprit Saint le guide sans cesse dans sa mission au service de I'Eglise.

Pour ceux qui ont recu le sacrement de Confirmation, rappelons-nous de la puissance de ce
sacrement. Pour tous, n’oublions pas d’invoquer ’Esprit Saint au début de nos prieres, de nos
journées, avant des actions plus ou moins importantes afin qu’il ajuste nos actes et nos paroles a la
volonté du Peére.

Pour les enfants : Préparer des fleurs (vraies ou papiers) a apporter avec la statue dans la nouvelle
famille.

(Euvre musicale proposée : « La terre desséchée tressaille de joie », moines de ’Abbaye de Tamié

https://www.youtube.com/watch?v=MKHSbSFjfBY
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PAROLE de DIEU : Actes des Apotres 2, 1-4

Quand arriva la Pentecote (le cinquantiéme jour aprés Paques), ils se trouvaient
réunis tous ensemble. Soudain il vint du ciel un bruit pareil a celui d'un violent
coup de vent : toute la maison ou ils se tenaient en fut remplie. Ils virent apparaitre
comme une sorte de feu qui se partageait en langues et qui se posa sur chacun
d'eux. Alors ils furent tous remplis de I'Esprit Saint : ils se mirent a parler en
d'autres langues, et chacun s'exprimait selon le don de I'Esprit.
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LA PENTECOTE, par JEAN RESTOUT

MUSEE DU LOUVRES
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DEROULE DE LA PASSATION

Elle se déroule le samedi avec les deux familles rassemblées. Elle est animée par la famille qui va
apporter la statue. On se rend d’abord en procession vers le lieu ou la statue sera déposée, on peut
chanter un chant a Marie. Des propositions pour ce temps sont données ci-dessous. Il est possible aussi

- Chant a Marie
- Réciter les litanies de la Vierge Marie (cf annexe)
- Dire une dizaine de chapelet

- Ecouter ou chanter I’Hymne Acathiste : https:/www.youtube.com/watch?v=73IAFx7gG-Q

- Réciter la Consécration a Marie
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https://www.youtube.com/watch?v=73IAFx7gG-Q

LES LITANIES DE LA VIERGE MARIE

Seigneur, ayez pitié de nous.
Jésus-Christ, ayez pitié de nous.
Seigneur, ayez pitié de nous.

Jésus-Christ, écoutez-nous.
Jésus-Christ, exaucez-nous.

Pere céleste, qui étes Dieu, ayez pitié de nous.

Fils, Rédempteur du monde, qui étes Dieu, ayez pitié de nous.
Esprit Saint, qui étes Dieu, ayez pitié de nous.

Trinité Sainte, qui étes un seul Dieu, ayez pitié de nous.

Sainte Marie, priez pour nous.

Sainte Mere de Dieu, priez pour nous.
Sainte Vierge des vierges, priez pour nous.
Meére du Christ, priez pour nous.

Meére de la divine grace, priez pour nous.
Meére de I’Eglise, priez pour nous.

Meére trés pure, priez pour nous.

Mere trés chaste, priez pour nous.

Mere toujours Vierge, priez pour nous.
Mere sans tache, priez pour nous.

Meére aimable, priez pour nous.

Meére admirable, priez pour nous.

Meére du bon conseil, priez pour nous.
Meére du Créateur, priez pour nous.

Meére du Sauveur, priez pour nous.
Vierge trés prudente, priez pour nous.
Vierge vénérable, priez pour nous.
Vierge digne de louange, priez pour nous.
Vierge puissante, priez pour nous.
Vierge clémente, priez pour nous.

Vierge fidéle, priez pour nous.

Miroir de justice, priez pour nous.

Trone de la sagesse, priez pour nous.
Cause de notre joie, priez pour nous.
Vase spirituel, priez pour nous.

Vase d’honneur, priez pour nous.

Vase insigne de dévotion, priez pour nous.
Rose mystique, priez pour nous.

Tour de David, priez pour nous.

Tour d’ivoire, priez pour nous.

Maison d’or, priez pour nous.

Arche d’alliance, priez pour nous.

Porte du ciel, priez pour nous.

Etoile du matin, priez pour nous.

Salut des infirmes, priez pour nous.
Refuge des pécheurs, priez pour nous.



Consolatrice des affligés, priez pour nous.
Secours des chrétiens, priez pour nous.
Reine des Anges, priez pour nous.

Reine des Patriarches, priez pour nous.
Reine des Prophétes, priez pour nous.

Reine des Apotres, priez pour nous.

Reine des Martyrs, priez pour nous.

Reine des Confesseurs, priez pour nous.
Reine des Vierges, priez pour nous.

Reine de tous les Saints, priez pour nous.
Reine congue sans le péché originel, priez pour nous.
Reine élevée aux cieux, priez pour nous.
Reine du trés saint Rosaire, priez pour nous.
Reine de la paix, priez pour nous.

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, pardonnez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, exaucez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez pitié de nous.

Priez pour nous, Sainte Mére de Dieu,
Afin que nous devenions dignes des promesses de Jésus-Christ.

Prions : Seigneur, daignez nous accorder, a nous, vos serviteurs, de jouir toujours de la santé de I’ame

et du corps ; et par la glorieuse intercession de la bienheureuse Marie toujours Vierge, délivrez-nous
des tristesses de la vie présente, et donnez-nous d’avoir part aux joies éternelles. Par Jésus-Christ,
Notre Seigneur. Ainsi soit-il.
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LES MYSTERES DU ROSAIRE

Les Mysteres Joveux :

ler Mystére : L’ Annonciation a Marie par I’ange Gabriel (Lc 1.26-38 ; Mt 1.18-25)
Fruit du mystere : [’humilite.

« Le sixiéme mois, l'ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée
Nazareth, a une vierge, accordée en mariage a un homme de la maison de David, appelé Joseph
; et le nom de la Vierge était Marie. » (Lc 1,26-27)

2e Mystere : La Visitation de Marie a sa cousine Elisabeth (Lc 1.39-55)
Fruit du mystere : la charité fraternelle.

« En ces jours-1a, Marie se mit en route rapidement vers une ville da la montagne de Judée. Elle
entra dans la maison de Zacharie et salua Elisabeth. Or, quand Elisabeth entendit la salutation
de Marie, l'enfant tressaillit en elle. Alors, Elisabeth fut remplie de I'Esprit Saint, et s'écria d'une
voie forte : "Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni !» (Lc 1,
39-42)

3e Mystere : La Nativité de Jésus a Bethléem (Mt 2.1-12 ; Lc 2.1-20)
Fruit du mystere : ’esprit de pauvreté.

« En ces jours-1a, parut un édit de 'empereur, ordonnant de recenser toute la terre - ce premier
recensement eut lieu lorsque Quirinius était gouverneur de Syrie. Et chacun allait se faire
inscrire dans sa ville d'origine. Joseph, lui aussi, quitta la ville de Nazareth en Galilée, pour
monter en Judée, a la ville de David appelée Bethléem, car il était de la maison et de la
descendance de David. Il venait se faire inscrire avec Marie, son épouse, qui était enceinte. Or,
pendant qu'ils étaient 1a, arriverent les jours ou elle devait enfanter. Et elle mit au monde son
fils premier-né ; elle 'emmaillota et le coucha dans une mangeoire, car il n'y avait pas de place
pour eux dans la salle commune » (Lc 2,1-7)

4e Mystére : La Présentation de Jésus nouveau-né au Temple (Lc 2.22-38)
Fruit du mystere : pureté et obéissance.

« Quand arriva le huitieme jour, celui de la circoncision, I'enfant regut le nom de Jésus, le nom
que l'ange lui avait donné avant sa conception. Quand arriva le jour fixé par la loi de Moise
pour la purification, les parents de Jésus le porteérent a Jérusalem pour le présenter au Seigneur,
selon ce qui est écrit dans la Loi : Tout premier-né de sexe masculin sera consacré au Seigneur
» (Lc 2,21-24).
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S5e Mystére : Le Recouvrement de 1’enfant Jésus au Temple (Lc 2.40-51)
Fruit du mystere : ferveur, réponse a l’appel de Dieu.

« Chaque année, les parents de Jésus allaient a Jérusalem pour la féte de la Paque. Quand il eut
douze ans, ils firent le pélerinage suivant la coutume. Comme ils s'en retournaient a la fin de la
semaine, le jeune Jésus resta a Jérusalem sans que ses parents s'en apergoivent. Pensant qu'il
¢tait avec leurs compagnons de route, ils firent une journée de chemin avant de le chercher
parmi leurs parents et connaissance. Ne le trouvant pas, ils revinrent a Jérusalem en continuant
a le chercher. C'est au bout de trois jours qu'ils le retrouvérent dans le Temple, assis au milieu
des docteurs de la Loi : il les écoutait et leur posait des questions, et tous ceux qui l'entendaient
s'extasiaient sur son intelligence et sur ses réponses » (Lc 2, 41-47)

Les Mysteres Lumineux :

ler Mystere : Le Baptéme de Jésus au Jourdain (Mt 3.13-17)
Fruit du mystere : [’état de grace.

« Dés que Jésus fut baptisé, il sortit de I’eau ; voici que les cieux s'ouvrirent, et il vit I'Esprit de
Dieu descendre comme une colombe et venir sur lui. Et des cieux, une voix disait : "Celui-ci
est mon Fils bien-aimé ; en lui j'ai mis tout mon amour » ». (Mt 3,16-17)

2e Mystere : Les noces de Cana (Jn 2.1-12)
Fruit du mystere : confiance en la volonté de Dieu.

« Trois jours plus tard, il y avait un mariage a Cana en Galilée. La mére de Jésus était 1a. Jésus
aussi avait été invité au repas de noces avec ses disciples. Or, on manqua de vin ; la mere de
Jésus lui dit : "Ils n'ont plus de vin". Jésus répondit : "Femme, que me veux-tu ? Mon heure
n'est pas encore venue ». Sa mere dit aux serviteurs : "Faites tout ce qu'il vous dira » ». (Jn 2,
1-5).

3e Mystere : L’annonce du Royaume de Dieu avec I’invitation a la conversion (Mc 1.15)
Fruit du mystere : la conversion intérieure, la sainteté.

"Les temps sont accomplis : le régne de Dieu est tout proche. Convertissez-vous et croyez a la
Bonne Nouvelle". (Mc 1, 15)

4e Mystére : La Transfiguration (Lc 9.28-36)

Fruit du mystere : la contemplation.
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« Six jours apres, Jésus prend avec lui Pierre, Jacques et Jean son frére, et il les emmene a
I'écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme
le soleil, et ses vétements, blancs comme la lumiére » (Mt 17, 1-2).

Se Mystére : L’institution de I’Eucharistie (Jn 13)
Fruit du mystere : la pratique des sacrements.

« Pendant le repas, Jésus prit du pain, pronong¢a la bénédiction, le rompit et le donna a ses
disciples, en disant : "Prenez, mangez : ceci est mon corps» » (Mt 26, 26).

Les Mysteres Douloureux :

ler Mystére : L’ Agonie de Jésus au Jardin des Oliviers (Mt 26.36-50 ; Mc 14.32-46 ; L¢ 22.39-
48 ; Jn 18.1-8)

Fruit du mystere : le regret de nos péchés (la contrition).

« Alors Jésus parvient avec eux a un domaine appelé Gethsémani et leur dit : "Restez ici,
pendant que je m'en vais la-bas pour prier". Il emmena Pierre, ainsi que Jacques et Jean, les
deux fils de Zébédee, et il commenga a ressentir tristesse et angoisse. Il leur dit alors : "Mon
ame est triste a en mourir. Demeurez ici et veillez avec moi". Il s'écarta un peu et tomba la face
contre terre, en faisant cette pricre : "Mon Pere, s'il est possible, que cette coupe passe loin de
moi ! Cependant, non pas comme je veux, mais comme tu veux'"» (Mt 26, 36-39).

2e Mystére : La Flagellation de Jésus (Mt 27.26 ; Mc 15.15 ; Jn 19.1)
Fruit du mystere : la mortification de nos sens et de notre corps.

« Pilate leur relacha Barabbas ; et, apres avoir fait battre de verges Jésus, il le livra pour étre
crucifié » (Mt 27, 26).

3e Mystere : Le Couronnement d’épines (Mt 27.27-301 ; Mc 15.16-20 ; Jn 18.37 ; Jn 19.2-15)
Fruit du mystere : la mortification de nos pensées et de notre esprit.

« Alors les soldats du gouverneur emmencérent Jésus dans le prétoire et rassemblérent autour de
lui toute la garde. Ils lui enleverent ses vétements et le couvrirent d'un manteau rouge. Puis,
avec des épines, ils tress€rent une couronne, et la posérent sur sa téte ; ils lui mirent un roseau
dans la main droite et, pour se moquer de lui, ils s'agenouillaient en lui disant : "Salut, roi des
Juifs !"». (Mt 27, 27-29)

35



4e Mysteére : Le Portement de Croix (Mt 27.31-33 ; Mc 15.20-22 ; L¢ 23.26-32 ; Jn 19.16-17)
Fruit du mystere : la patience dans les épreuves.

« Ils réquisitionnent, pour porter la croix, un passant, Simon de Cyréne, le pére d'Alexandre et
de Rufus, qui revenait des champs. Et ils ameénent Jésus a l'endroit appelé Golgotha, c'est-a-dire
: Lieu-du-Crane, ou Calvaire » (Mc 15, 21-22).

Se Mystére : Le Crucifiement et la mort de Jésus sur la croix (Mt 27.34-61 ; Mc 15.23-47 ; Lc
23.33-56 ; Jn 19.18-42)

Fruit du mystere : un amour plus grand pour Jésus, mort pour nous sauver.

« Lorsqu’on fut arrivé au lieudit Le Crdne, ou Calvaire, on mit Jésus en croix, avec les deux
malfaiteurs, I'un a droite et I'autre a gauche. Jésus disait : "Pére, pardonne-leur : ils ne savent
pas ce qu'ils font"... Il était déja presque midi ; I'obscurité se fit dans tout le pays jusqu'a trois
heures, car le soleil s'était caché. Le rideau du temple se déchira par le milieu. Alors, Jésus
poussa un grand cri : "Pére, entre tes mains je remets mon esprit » » (Lc 23, 32-33, 44-46).

Les Mysteres Joveux :

ler Mystere : La Résurrection de Jésus (Mt 28.1-15 ; Mc 16.1-18 ; Lc 24.1-12 ; Jn 20.1-28)
Fruit du mystere : la foi.

« Le premier jour de la semaine, de grand matin, les femmes se rendirent au sépulcre, portant
des aromates qu'elles avaient préparés. Elles trouverent la pierre roulée sur le c6té du tombeau.
Elles entreérent, mais ne trouverent pas le corps du Seigneur Jésus. Elles ne savaient que penser,
lorsque deux hommes se présenterent a elles, avec un vétement éblouissant. Saisies de crainte,
elles baissaient le visage vers le sol. IIs leur dirent : "Pourquoi cherchez-vous le Vivant parmi
les morts ? Il n'est pas ici, il est ressuscité » » (Lc 24, 1-6).

2e Mystére : L’ Ascension de Jésus au ciel (Lc 24.39-53 ; Mc 16.19-20 ; Ac 1.6-9)
Fruit du mystere : ’espérance et le désir du Ciel

« Le Seigneur Jésus, apres leur avoir parlé, fut enlevé au ciel et s'assit a la droite de Dieu »
(Mc 16, 19).

3e Mystére : L’effusion du Saint Esprit au jour de la Pentecote (Ac 1.14 —2.47)
Fruit du mystere :la descente du Saint-Esprit dans nos dmes.

« Quand arriva le jour de la Pentecote, ils se trouvaient réunis tous ensemble. Soudain, il vint
du ciel un bruit pareil a celui d'un violent coup de vent : toute la maison ou ils se tenaient en fut
remplie. Ils virent apparaitre comme une sorte de feu qui se partageait en langues et qui se posa
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sur chacun d'eux. Alors ils furent tous remplis de 1'Esprit Saint : ils se mirent a parler en d'autres
langues, et chacun s'exprimait selon le don de I’Esprit » (Ac 2, 1-4).

4e Mystere : La Dormition et I’ Assomption de Marie au ciel (2 R 2.11)
Fruit du mystere : la grdce d’une bonne mort

« Désormais tous les ages me diront bienheureuse. Le Puissant fit pour moi des merveilles »
(Lc 1, 48-49).

Se Mystére : Le Couronnement de Marie dans le ciel (Ap 12.1)
Fruit du mystere : une plus grande dévotion dans la Vierge Marie.

« Un signe grandiose apparut dans le ciel : une Femme, ayant le soleil pour manteau, la lune
sous les pieds, et sur la téte une couronne de douze étoiles » (Ap 12, 1).
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